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Tijdschema ASICS NK Atletiek
zaterdag 26 juni, dr. Schaepmanlaan, Breda

looponderdelen

technische onderdelen

tijd [categorie onderdeel serie/hf/f/CP # tijd [categorie onderdeel serie/hf/f/CP #
13:00 |vrouwen 7k 100 m horden 2 series 10
13:03 [mannen verspringen finale 12
13:30 {[mannen 10k 100 m 2 series 10
13:45 |vrouwen 7k hoogspringen 10
14:10 \mannen verspringen CcP
14:15 |vrouwen 800 m finale 8
14:20 [mannen speerwerpen finale 12
14:25 |mannen 800 m finale 8
14:30 |vrouwen 800 m cP 14:30 [mannen 10k verspringen 10
14:35 |[mannen 800 m CcP
14:45 vrouwen 1500 m 2 series 30
15:00 [mannen 1500 m 2 series 30
15:20 [vrouwen 200 m 5 series 40
15:25 \mannen speerwerpen cP
15:38 [mannen 10k kogelstoten 10
15:43 [vrouwen polshoog finale 12
15:45 [mannen 200 m 5 series 40
16:25 [vrouwen 400 m horden finale 8
16:35 [mannen 400 m horden finale 8
16:40 |vrouwen 400 m horden CcP 16:40 [mannen 10k hoogspringen 10
16:45 |mannen 400 m horden CcP 16:45 |vrouwen 7k kogelstoten 10
16:55 [vrouwen 200 m 3 halve finales 24
17:30 [mannen 200 m 3 halve finales 24
18:15 |vrouwen 7k 200 m 2 series 10 18:15 (vrouwen polshoog CcP
18:18 [vrouwen discuswerpen finale 12
18:45 [mannen 10 k 400 m 2 series 10
19:10 [vrouwen 5000 m finale 20
19:23 |vrouwen discuswerpen cpP
19:30 [mannen 5000 m finale 20
19:50 |vrouwen 5000 m cpP
19:55 |mannen 5000 m cp
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